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巴彦淖尔市气象局                        2026年1月7日

2026年首场寒潮来袭 伴有大风沙尘、降雪

需做好防风防沙保暖措施
一、天气预报

预计8日至10日，我市有一次寒潮天气过程，伴有大风沙尘、降雪，其中：
大风沙尘：8日白天至9日白天全市大风，平均风力套区4～5级、北部5～6级西南风转西北风，阵风6～8级、局地9～10级，大部地区伴有扬沙。

降雪：9日白天乌拉特中旗、乌拉特后旗、乌拉特前旗东部分散小雪，降雪量0～2毫米。

寒潮：9日至10日全市气温下降8℃左右，10日早晨最低气温套区-19～-14℃、北部-23～-20℃，11日早晨气温维持较低。
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图1 巴彦淖尔市1月8日至10日沙尘、降雪、寒潮预报图

二、影响与建议

1.公众：此次寒潮过程风寒效应明显，请公众做好防风、防沙、保暖措施，老弱病患加强流感、呼吸道和心脑血管等疾病的预防。
2.农牧业：设施农业、畜牧业需提前加固温室大棚、牲畜棚舍，准备加温装置和防寒设备，做好防风保暖措施。

3.交通：大风沙尘、降雪期间，需防范低能见度和道路结冰对交通运输、公众出行的不利影响。

4.供暖：此次寒潮前后气温波幅较大，10日、11日早晨气温较低，建议供暖部门及时调整供暖参数，适时增加供热力度。
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